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PRESENTACION

Segun el Plan de respuesta regional para refugiados y migrantes
venezolanos 2020-2021 (en adelante R4V, 2021), la situacidn politica
y socioecondmica de la Republica Bolivariana de Venezuela, asi
como la desproteccion de los derechos humanos, ha provocado una
de las mayores crisis migratorias de América Latina y el Caribe. Se
calcula la existencia de 5,4 millones de venezolanos desplazados,
donde se encuentran migrantes, refugiados, personas en trdnsito y

movimientos pendulares (Amnistia internacional, 2021).

Durante los afios 1950 - 1980, Colombia se configuraba como pais
expulsor principalmente debido a los conflictos armados y crisis
sociales y econdmicas, siendo Venezuela el principal pais receptor
por sus circunstancias de bonanza econdémica (Pineda y Avila, 2019).
Sin embargo, desde 2015, las transformaciones sociales, econémicas
y politicas de Venezuela, han precipitado el cambio del patrén
migratorio, siendo ahora el principal expulsor de migrantes hacia
paises vecinos, especialmente Colombia (Otero, Durdn y Castafo,
2021). Esto se debe a la cercania geogréfica, al idioma comun, las
relaciones histdricas y culturales que mantienen ambos paises, asi
como la politica de integracion y la flexibilidad colombiana para
con los migrantes (Restrepo Pineda y Jaramillo, 2020). Segin

Migracién Colombia (2021) residen en el pais, a enero de 2021,

1.742.927 de venezolanos, de los cuales 759.584 son regulares y
983.343 irregulares.

El proceso de migracidn, enfrenta a los sujetos a una adaptacion
obligada que puede generar estrés ante las diversas pérdidas que
tiene que hacer el migrante como la familia, amigos, la cultura, la
tierra, el estatus social, el contacto con el grupo étnico y las
violencias a las que debe hacer frente (Achotegui, 2010). Ademsds, se
suman a estar pérdidas las dificultades en el pais de origen, pues
segun la encuesta de condiciones de vida en Venezuela (ENCOVI), 8
de cada 10 hogares venezolanos sufren de inseguridad alimentaria,
precariedad y pobreza (Gandini, 2019). Por ultimo y no menos
importante, la eficacia de los mecanismos de proteccion
internacionales (como los tratados de DDHH y de migracion
internacional) asi como los nacionales colombianos, han sido
senalados como ineficaces, los que situa al migrante venezolano en
una condicién de especial vulnerabilidad (R4V,2021). Mds, cuando
tienen la condicidn de irregular, donde son expuestos al abuso, la

explotacidn, la violencia y la discriminacidn (Galdini).

Segun Migracién Colombia (2021), el 20% de la poblacién migrante
venezolana reside en Bogotd, por lo que el presente estudio busca

analizar el proceso de integracion de estas personas en la capital,



concretamente en las localidades de Soacha, Ciudad Bolivar,

Kennedy, San Cristébal y Bosa.

Este informe tiene un cardcter exploratorio y descriptivo, con el
objetivo de analizar el desarraigo al que deben hacer frente los
migrantes en el proceso migratorio, asi como las oportunidades de
integracion en el pais de destino, principalmente el acceso a la
salud, el empleo o la vivienda. Abordaremos estos datos con una
perspectiva de género para reflexionar sobre los distintos impactos

de la migracién en mujeres y hombres.

El presente andlisis se ha realizado en el seno de un voluntariado

internacional en la Fundacién Creciendo Unidos, en el marco del
<« .7 . .7 . .

proyecto “Promocidn de la integracién social y mejor acceso de los

derechos de las ninas, ninos, adolescentes y familias migrantes

venezolanas en Colombia” financiado por Terre De Hommes y

desarrollado entre 2020-2024.




CONTEXTO

Segun el Observatorio de Migracion Venezolana (2021) residen en la
ciudad de Bogotd, un total de 298.745 personas migrantes, de las
cuales 151.465 son mujeres y 147.396 hombres. De estos, 78.871 son
menores de 14 afos, 213.355 entre 14 y 59 afios y 6.635 mayores de 60

anos.

Entre algunas medidas de proteccion, Colombia ha instalado el
Permiso Especial de Permanencia (PEP), habiendo emitido casi
700.000 hasta la fecha, y el Permiso Especial de Permanencia para el
Fomento de la Formalizaciéon (PEPFF), que aun no ha sido tramitado,
ademds de aumentar la proteccion de personas refugiadas y la

prevenciéon de la apatridia

Colombia, 2020). Las principales consecuencias son las dificultades
econdmicas y las barreras para la participacion en el mercado laboral,
asi como la homologacion de estudios y competencias, el rechazo al
contrato de personas migrantes venezolanas por parte de la
poblacién Colombiana y las desigualdades existentes para el binomio
mujer-migrante (DANE, 2021). La ya precarizada situacidn, se
dificulta ain mds ante la pandemia de COVID-19, por la pérdida de
ingresos de empleos informales, donde el 42% de la poblacidn se ha

visto abocada a la mendicidad (RMPR,2021).

Imagen 1. Fuente: Observatorio de migracion venezolana. Reporte situacional 2020.

(RMPM, 2021). Pese a ello, se

CONSIDERA USTED QUE POR SU CONDICION DE MIGRANTE

DURANTE EL ULTIMO MES HA SIDO AFECTADO POR

estima que un 56% de la
poblacion venezolana en
Colombia se encuentra en

situacion irregular (Migracion
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METODOLOGIA

El estudio analiza la poblacién migrante venezolana que participa Se utilizaron tres técnicas de recoleccion de datos:

en el proyecto “Promocidn de la integracidn social y mejor

.~ .~ o, . . . 7
acceso de los derechos de las nifias, nifios, adolescentes y % 273 entrevistas de caracterizacion, con preguntas cerradasy

familias migrantes venezolanas en Colombia” de la Fundacidn
Creciendo Unidos, desde diciembre de 2020 a septiembre de 2021.

Esta investigacidon se inserta en el paradigma interpretativo de

abiertas.

R
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273 cuestionarios sobre la evaluacidn del desarraigo.

R
%%

Observacion participante.

corte descriptivo, donde se pretende visualizar las condiciones de

vida de los y las migrantes, a través del andlisis estadistico de

cuestionarios de caracterizacién y desarraigo.

El posterior andlisis de los datos se dividié en las siguientes

categorias de variables:

Caracterizacion

Desarraigo

Condiciones sociodemograficas.

Discriminacion

Condiciones socio-econdmicas.

Mantenimiento de las costumbres culturales.

Estatus migratorio.

Integracion en el pais de destino.

Acceso a los derechos, concretamente la

salud, la educacion y el trabajo.

Sentimientos relacionados con el proceso migratorio.

Violencias sufridas y percibidas.

Apoyos recibidos.




CARACTERIZACION DEMOGRAFICA

La poblacion migrante que participa en el proyecto de la Fundacion Creciendo Unidos, se distribuye entre las localidades de Soacha (17,47%),
Ciudad Bolivar (19,33%), San Cristobal (15,98%), Kennedy (27,51%) y Bosa (18,21%)". Del total de 269 personas encuestadas, 55 son hombres y 216
mujeres. (EDADESy FORMACION).
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ESTATUS MIGRATORIO

En la muestra de 269 migrantes no se ha encontrado a ninguna
persona que disfrute de un sistema de proteccién como refugiado o
de asilo. El gobierno colombiano ha impulsado el sistema PEP y en
el ano 2021, el PEPFF (en proceso de atribucidn), tramites
totalmente gratuitos pero ineficaces por motivos de tiempo y

administracion. Como puede observarse en las gréficas, destaca la

Paso fronterizo irregular Pago a terceros

9% | De migrantes participantes en el
! proyecto cruzé la frontera de
manera irregular, principalmente

por Maicao y Arauca Un 40,89% de la

® muestra tuvo que

De 216 mujeres participantes, 138
cruzaron la frontera por las trochas

pagar a terceros para
poder cruzar la

venta ambulante como principal fuente de ingresos, normalmente
de café, golosinas y bolsas, entre otros. La pandemia ha causado
especial estrago a estas personas, que no tenian ninguna posibilidad
de conseguir lo necesario para sobrevivir. En cuanto a las
diferencias de género, las mujeres destacan en la venta ambulante,
la limpieza, la costura y la cocina, mientras que los hombres en la

construccion, restauracion y barberfa.

Otros mecanismos de i il

proteccion Refugio y asilo
PEPFF
PEP

Pasaporte

Salvoconducto

frontera 0 10 20 30
De 53 hombres participantes, 36
cruzaron la frontera por las trachas
Motivos migracion
i De los otros mecanismos de proteccidn, el 15,24% posee PEP, 6,69%
pasaporte y 1,49% salvoconducto. El resto de la poblacidn, el 76,58% no tiene
Salud | 2hdes Salug  Folitica reconocimiento legal como migrante.
181% e 18.3% —
Social i
195 ) Social
L & 16.1%
Econémica Economica
60.9% 54.8%

Ninguno de los migrantes encuestados
posee estatuto de refugiado o asilo



DY
173
[N~
(]

Trabaja en espacio publico: -

TRABAJO
Tipos de trabajo:

Venta ambulante
Como puede observarse en las grédficas, destaca la venta

Costura
ambulante como principal fuente de ingresos, normalmente de L
Reciclaje
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ambulante, la limpieza, la costura y la cocina, mientras que los ‘5
Construccion

hombres en la construccidn, restauracion y barberia. ;
Alquiler lavadora

Seguridad
La xenofobia, la crisis econémica y la situacién de COVID - 19 PraarHitiSh
son las principales barreras para la busqueda de empleo, asi 0 7c 0 7¢ 100 128
como la situacién migratoria irregular, la conciliacién familiar,

la salud y el acceso a internet o telefonfa.
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SALUD

Tanto en el paso migratorio como la llegada al pais de acogida, confronta serias dificultades para la salud, tanto en alimentacion como acceso a

la vacunacidén o tratamientos especificos para enfermedades y discapacidades. Como hemos visto anteriormente, un 18% (tanto en hombres

como mujeres) plantea la salud como motivo del desplazamiento internacional, debido a la disponibilidad de medicamentos y/o su coste mas

barato en Colombia (Otero, Durdn y Castafo, 2021). Sin embargo, pese a estas circunstancias, muchas personas auin tienen dificultades para

tratar algunas dolencias. Ademads, se suma a estas circunstancias la mayor probabilidad de desarrollar trastornos de salud mental, debido al

estrés y al trauma del desplazamiento forzado y la dificil integracidn.

Acceso ala salud

Solo 27 personas tienen acceso al sistema
SISBEN, un 10% de la muestra, de la cual 23 son

-—-\ mujeres y 4 hombres.
. 2 Solo 21 personas tienen acceso al sistema EPS,
k A HI un 7,8% de la muestra, donde 19 son mujeres

m 26 personas con habitos activos.

Vacunacion

Ninguna de las personas
participantes en el
‘proyecto ha sido
D/ =% vacunada del COVID-19

De vacunas obligatorias

lactantes

Enfermedades
12 personas reportan 13 personas reportan
discapacidades auditivas, enfermedades graves como
fisicas y oftalmoloégicas epilepsia, hipertension y asma
Nutricién
Baja calidad alimentaria Raciones diarias
1 racion
2 raciones
93 personas de la muestra I
sufren una alimentacion
insuficiente, destacando 3 3 raciones
gestantes y 16 madres |

4 raciones o mas

Om
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VIVIENDA

De las personas migrantes encuestadas, se encuentran primeramente en la localidad de Kennedy (27,5%) situada en el suroeste de la ciudad, al
lado de Bosa, donde residen el 18,2 % de los encuestados. También se distribuyen por Ciudad Bolivar (19,3%), la localidad mds al sur de Bogota,
donde predomina la autoconstruccion y la inseguridad, al igual que en el municipio de Soacha (17,4%). Por dltimo, el proyecto también trabaja

en la localidad de San Cristdbal (16%) situada al suroriente, cerca de los cerros orientales.

Servicios contratados

o 100

Estrato Tipo de propiedad
Estrato O @ A o 100
Estrato 1 ;

() L a» 25.3%

Estrato 2
Eatrato3 ] @ PR Y

0 50 100 150 200 0 50 100 150

Hacinamiento
Situacién del barrio
[

Prostitucion

s © & o o
82.9% 3,89 9.3%
1=
[ ] ]

Porcentaje total de Porcentaje de mujeres  Porcentaje de hombres Grupok AumaHcs z
pErsonas que conviven que corviven con el que conviven con el
enunacasadelo?2 nucleo familiar enuna  ndcleo familiar en una Pandillas 75
habitaciones habitacion habitacién
Consumo de drogas 141

(0] 50 100 150



VIOLENCIA

Las violencias debido a la condicién de migrante se expresan tanto en la ruta
migratoria como en el pais de destino. La exposicion de los y las migrantes a
condiciones de riesgo es mucho mayor debido a la clandestinidad, la
precariedad y la ausencia de integracion, dependiendo de las redes de apoyo y
otros factores de proteccion (Otero, Durdn y Castafo, 2021). Esto ultimo refiere
a la migracién como punto de inflexion para el cambio de las Iégica sociales,
econdmicas y politicas tanto para colombianos y venezolanos, siendo el
migrante percibido como el autor de las problemdticas que vive el pais y que ha
provocado actitudes generalizadas de rechazo y xenofobia. Estas actitudes de
criminalizacidon de la migracidn, auspiciada por los medios de comunicacién y
las campaifas politicas, ha creado un caldo de cultivo donde se visualiza a los
nacionales y extranjeros como “nosotros” y “ellos”, en un contexto de
defensa-lucha constantes. La sociedad estd muy polarizada y considera culpable
al migrante de las condiciones econdmicas, de la calidad de vida, de la
inseguridad y a veces, hasta de la desestructuracién familiar y la infidelidad
(Pineda y Avila, 2019). En otros contextos, los migrantes también son
considerados como victimas a proteger, seres desposeidos de fuerza,

conocimientos y capacidades para sobrevivir.

Maltrato verbal .2 2 6%
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DESARRAIGO

El desarraigo, o duelo migratorio, es definido por Achotegui (2000) como:

“el proceso de reorganizacion de la personalidad que tiene lugar cuando se pierde
algo que es significativo para el sujeto. En el caso de la emigracion tendria que ver
con la reelaboracion de los vinculos que la persona ha establecido con el pais de
origen (personas, cultura, paisaje...). Vinculos que se han constituido durante las
primeras etapas de vida y que han jugado un papel muy importante en la

estructuracion de la personalidad”

3. ;Extrafa vivir en su pais natal?

Nunca
56%
A veces
22.7%
Siempre
53.5% o
Casi siempre
14.1%
[ ]
Nunca A
56% 19%
A veces
Aveces 188%
2365%
Siempre N
919% Siempre Casi siempre
60.4% 13.2%

Casi siempre
14.4%

1. ; Siente que su dialecto es problema para su convivencia con la comunidad?

Casi siempre

41%
A veces
30.9%
Casi nunca
104%
Casi siempre
42%
Awveces Nunca
315% 505%

Casi nunca
10.2%

Nunca
Casi Nunca

A veces

Nunca

Casi siempre
51.3%

Siempre

N/A

E®E
Casi siempre
38%

A veces
283%
Munca
547%

Casi nunca
11.3%

2. ;Ha sido discriminado por su dialecto?

Siempre
59%

A veces
331%

Casi nunca
48%

N/A

Casisiempre ;e

567

Aveces Nunca
e 523%

Casi nunca

Nunca
506%

[ ]

/)

Siempre
T5%R

MNunca
4547

Aveces
415%

Casi nunca



4.;Le hace falta la comida tipica de su pais?

Nunca
10% Casinunca
3T7%
Siempre
405%
A veces
32%
Casi siempre
10.8%
Nunca . N/A .
gg® Casinunca 387 e
42% 3 Casi nunca
Siempre 19%
Siempre 24%
A21% A veces
319% Aveces
3217
Casi siempre Casi siempre
10.2% 122%

5. ;Recuerda con frecuencia la cultura de su pais? (carnavales, fiestas, costumbres)
Nunca
41% A veces
138%

Casi siempre

13%
Siempre
66.5%
i
Nunca
Ngln;a L Casi siempre
g Aveces ]
17853
Siempre GCasli siempre
558% 167 Siempre

83%

Estas pérdidas suelen centrarse en los seres queridos, la cultura, la tierra,
el estatus social, el contacto con el grupo étnico o la integridad fisica. El
estrés que conlleva la reorganizacion de la vida diaria, estd condicionado
por muchos aspectos como la separacidon de los seres queridos y sus
afectaciones a apego, la desesperanza por el fracaso de la migracidny la
ausencia de oportunidades, la constante lucha por la supervivencia
(buscar alimento, pagar facturas, buscar trabajo, etc), las violencias
sufridas en el proceso migratorio (como las extorsiones, secuestros o la
expulsion) y la falta de apoyos locales e informacidon institucional (Otero,
citando a Achotegui 2017). Todo ello, unido a los sentimientos de
nostalgia que como vemos siente casi el 90% de la muestra analizada
hacia la tierra de origen y las costumbres como la comida o las

celebraciones tipicas.

6. ;Durante el dia piensa con nostalgia en su pais natal?

Nunca
gog Casinunca
45%
Siempre
39.4%
Aveces
30.9%
Casi siempre
16%
Nunca : Nunca
837 Casi nunca 75% Casinunca
3T% Siempre 75%
, 283%
Siempre
421% Aveces
202%
Aveces
Casi siempre 3TTR

Casi siempre
1577

7%



7. ;Sus hijos o familiares se avergiienzan de sus costumbres?

A veces
26%

Nunca
937%

A veces
23%

Nunca
94%

8. ; Considera que es dificil adaptarse a las costumbres de su comunidad?

Siempre
6.3%
Aveces
394%
Casinunca
71%
Siempre
65%
Nunca
398%
Aveces
4217
Casinunca

697

Nunca
431%

[ ]

)

Casinunca
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MNunca
9257

[ ]
Sie@
BT%R
Aveces
283%
Casi nunca
7.5%

Nunca
56.6%

9. ;En la comunidad donde usted vive, respetan sus costumbres?

Nunca :
97% Casinunca
15%
A veces
227%

Siempre
48.3%

Casi siempre

149%
Nunca
g7x Casinunca
19%
Aveces
Siempre 241%
4687 Siempre

547%H

Casi siempre
144%

[ ]

)

N/A
19%

Casi siempre

Aveces
17%

17%

10. ;Es ficil para usted comprender las palabras de la comunidad donde vive

actualmente?
Nunca
: 10% Casinunca
Siempre e
249% A28
Casi siempre Aveces
175% 394%
Nunca
Siempre 106% Casinunca
222% Lack Siempre
358%
Casils;f;pre A veces
’ 421%
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94%

A veces
283%



La integracion estd precipitada por las protecciones legales de las instituciones, el apoyo y la construccion de redes en el pais de acogida,

buenas condiciones sociolaborales y desarrollo 6ptimo de la persona. En cuanto a la adaptacién de los migrantes, observamos diferencias en

cuanto a hombres y mujeres, siendo mds dificil para estas ultimas como vemos en la pregunta 8. Pese a que la lengua es comun, los dialectos y

las formas de hablar varian de un territorio a otro, donde un 15% total de la muestra ha referido que tiene problemas para la comunicacion.

También es un dato resefable, la percepcién de respeto hacia la cultura venezolana por parte del pueblo colombiano, donde el 9,7% ha referido

que nunca han respetado sus costumbres, un 15% casi nunca y un 22% a veces. Un dato que nos reafirma la siguiente pregunta, referida a la

11. ; Desde que usted migro de Venezuela ha realizado actividades
culturales propias de ese pais con su comunidad?

Siempre
A veces b
97%
Casi nunca &
71% ||
Nunca
4%
Siempre Siermipre
42% 57R

Aveces A veces

8.3% ’ 151%
y

_— Casinunca i
75% L
Nunca

Nunca 69.8%

12. ;Cree que ha sido ficil aprender una nueva cultura?

N/A
Siempre 19% Nunca

197% 19.7%
Casi nunca
Casi siempre 56%
11.2%
A veces
42%
A A
Siempre  1g% Nunca Siempre 19%  Nunca

185%

1947 208%

Casinunca

3 6%
Casl siempre

16%

Casi siempre

94% s

A veces A veces
428% 9.6%

Casi nunca

realizacion de actividades culturales tipicas de Venezuela con el resto del
barrio donde se convive, pues el 74% refiere que nunca lo ha hecho y el 7.1%

casi nunca, sin haber especiales diferencias entre hombres y mujeres.

Se ha analizado la predisposicion y las dificultades encontradas en el
proceso migratorio, donde los y las migrantes refieren que, en general, ha
sido fdcil adaptarse y aprender una cultura nueva, con un 19,7% que ha
contestado siempre, un 11,2% casi siempre y un 42% a veces. Contrasta con
la adaptacion de los infantes, donde el 84% refiere que casi siempre o
siempre, los niflos y nifas estdn dispuestos a aprender una cultura nueva.

Ello ocurre debido a la menor ruptura que tienen los NNAs con el entorno

13. ; Sus hijos estan dispuestos a aprender una nueva cultura?

A veces
52%
50.4%% Siempre
341%

MN/A

3.3%
MSA MNAA Munca
656% A veces 75% THEXRA

111%
Casi siempre
TO%

Casi siempre
T5%




por su edad, aunque no debe menospreciarse y por su capacidad adaptativa.

14. ; Durante el proceso de alojamiento en el territorio siente
constantemente tristeza, rabia, angustia, etc.?

Siempre Nunca
171% 216%
Casi siempre Casi nunca
11.2% 5.2%
A veces
44.2% i
Les Siem;’:‘i’.é'-
Siempre 09% Nunca Casisiempre 9.4% Nunca
19% 213%

Casi nunca

Casisiempre 567

125%

A veces
4077

7R 22 6%
Casi nunca

5.8%

A veces
585%

15. ;Las relaciones familiares cambiaron con la llegada a este pais?

N/A
Siempre 15%

204%

Casi siempre
56%

A veces

20.1% Casinunca

567

A
Siempre 147
199%

Munca

Casi siempre 449%

B8.9%

A veces
21.3% Casi nunca

56%

Nunca
46.8%

MN/A
19%

Siempre
226%

Nunca
A veces 5477
151%=
Casi nunca

B5.T%

El estrés generado por el duelo migratorio, asi como por la
supervivencia y los intentos de integracidn, generan sentimientos
negativos que afectan a la salud mental y psicosocial de las familias.
Sélo un 21,6% de los y las migrantes refiere que nunca ha tenido
sentimientos de rabia, angustia o tristeza, sin que haya diferencias

significativas entre hombres y mujeres.

También es necesario mencionar, la reconfiguracién de las dindmicas
familiares, laborales y de relacidén con el entorno, donde los roles de
las mujeres y los hombres se ven recodificados hacia factores
estresores en la migracion, como la conciliacion familiar para la
busqueda de empleo, el ocio familiar o el contacto con la familia que

no se encuentra en Colombia.



El apoyo y la construccidn de relaciones de apego en el territorio de
destino, son mecanismos de integracion importantes para la
migracién. Sin embargo, un 52% reporta que no tiene ningun tipo
de apoyo nunca y un 5,2% casi nunca, donde suelen referirse a otros
familiares venezolanos, a los vecinos y vecinas del lugar de
residencia o personas conocidas durante la ruta migratoria. Esta
falta de apoyos también influye en la capacidad de afrontar la
realidad diaria y la falta de oportunidades. Como vemos, un 13,4%
refiere que siempre se siente superado por los problemas a los que

debe hacer frente, seguido por un 12,6% de casi siempre y un 27,1%

16. ;jUsted y su familia cuentan con redes de apoyo en este territorio
(familiares, amigos, vecinos, etc.)?

N/A
Siempre; ggz
16%
Casi siempre
48%
Nunca
52%
A veces
201%
Casi nunca
527
NV A
Siempre e
157% Siempre )
Casi siempre 17%
56% Casi siempre
I\;L]’l_z‘:;: 19% MNunca
A veces A veces S%a
208% 17%
Casi nunca Casi nunca
56% 38%

17. ; Con que frecuencia piensa que tiene tantos problemas que no puede

hacerse cargo de ellos?
N/A
Siempre  z 3z
134%
Nunca
Casi siempre 35.3%
126%
AR Casi nunca
v
82%
271%
Siempre AN
1297 Siempre (9%
Nunca 113%
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Casi siempre Casi siempre 3067
1539% T5%
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18. ; Ha pensado en quitarse la vida?

N/A
22%

\

Nunca A
N/A 95297 Siempre

L 19%

1 1

Nunca Nunca
o58% 9257



de a veces. Estos sentimientos de desesperanza y angustia pueden llegar al extremo, impulsando a las personas migrantes incluso a acabar con

su vida. De los 269 encuestados, 256 personas contestaron que nunca lo pensaron, mientras que 1 contestd casi nunca, 2 a veces, 1 casi siempre,

3 siempre y 6 no contestaron a esta pregunta. Menos 1, todas las que contestaron afirmativamente eran mujeres, seguramente ligado a la mayor

responsabilizacidn por su rol social de cuidadoras.

CONCLUSIONES

1. Las actitudes de rechazo y xenofobia estdn mediadas por las
situaciones de desigualdad, precariedad y conflicto que vive
Colombia, que se suman al desbordamiento de servicios de salud,
vivienda, educacidn, el aumento de la demanda laboral (Pineda y
Avila, 2019). Esto produce dos realidades claras: la lucha por el
reparto de los recursos entre migrantes y poblacion local bajo el
discurso del “ellos” o “nosotros” y segundo, la creencia por parte de
la poblaciéon colombiana de que la causa y origen de estas
circunstancias se debe a la migracién, convirtiendo a los y las
venezolanas en chivos expiatorios de los problemas del pais. Esto ha
sido una idea ampliamente propagada por los medios de
comunicacion y la politica, lo que genera segregacionismo y

violencia, y en definitiva, mayores dificultades para la integracion.

2. La comprension de como los migrantes se ajustan a un nuevo
entorno es importante para ayudarlos en el proceso y generar

proyectos eficaces, entendiendo que este proceso de desarraigo e

integracion es dindmico, dependiente de multitud de variables que
no son estables en el tiempo ni predecibles, como la COVID -19.
Como hemos podido observar gracias a la evaluacién de desarraigo,
los migrantes venezolanos tienen especial dificultad para crear
lazos de apoyo en la comunidad local, mantener sus costumbres y
compartirlas, asi como para enfrentarse a la vida diaria y a la
discriminacién.  Sumado a las deficiencias estructurales de
integracion por parte de las instituciones y las dificultades
econdmicas, el desarrollo pleno de los y las migrantes estd

totalmente descartado si se mantienen las politicas y actitudes

actuales hacia la migracidn.

3. Las mujeres son mayoria en nuestra muestra de estudio, habiendo
una mayoria de jefatura familiar. Pese a que no hay diferencias
significativas en cuanto al género y el desarraigo medido por
nuestras encuestas, la desigualdad estructural global a la que se

enfrentan las nifias y mujeres, adquiere una nueva connotacion en el



proceso migratorio. Esto sucede por el rol especial de cuidadoras, la 4. Por ultimo, es necesario reivindicar una y otra vez la atencién

necesidad de busqueda de trabajo y la especial vulnerabilidad a multidisciplinar que necesitan estas personas, desde las asesorias
violencias sexuales, fisicas y verbales, donde son mds victimizadas juridicas y laborales al acompafiamiento psicosocial, como la que
que los hombres. realiza la Fundacidn Creciendo Unidos y su equipo de migracion.
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